DOMINIQUE MEGGLE
biographie

Médecin psychiatre

Médecin en chef(er) du Service de Santé des Armées
Né le 28 septembre 1954 a Casablanca (Maroc)
Marié, 6 enfants

Chevalier de I'Ordre National du Mérite

FONCTIONS
- Depuis 1997, en pratique libérale a Ollioules (Var).

- De 1985 a 1997, assistant, puis adjoint au chef de service de psychiatrie, HIA Desgenettes (Lyon), CHA René Le
Bas (Cherbourg), HIA Ste Anne (Toulon).

- De 1982 & 1985, responsable du service des malades dangereux de I'H6pital psychiatrique de Bingerville et consul-
tant a la Maison d'Arrét d'Abidjan (Céte d'lvoire).

- De 1979 & 1982, interne dans les services de Psychiatrie du CHU de Bordeaux et de Génétique Fondamentale du
CHU Paris Necker-Enfants Malades.

- Etudes de médecine a Lyon et a Paris.

DIPLOMES
- Regu Premier au Psychiatricat des Hopitaux des Armées, Val de Grace, Paris (1988)

- CES de Psychiatrie (Bordeaux, 1983) et Maitrise de Psychologie médicale (Paris, 1982)
- Dipléme de Médecine tropicale (Marseille, 1979)
- Regu a l'Internat des Hopitaux de Bordeaux, 13° (1978).

- Doctorat en médecine, Paris (1978) : lauréat et médaille d'argent de la Faculté de Médecine de Paris

AUTRES FORMATIONS
- Philosophie réaliste sous la direction du Pr JM Meyer (1979-82)

- Hypnose éricksonienne (IFPNL, Institut Erickson de Paris, 10 séminaires d'experts internationaux, 1986-89)

SOCIETES PROFESSIONNELLES
- Membre titulaire de la Société médico-psychologique (1995)

- Ancien Président de la Confédération Francophone d'Hypnose & de Thérapies Bréves (2000-2003)
- Membre du Corps Enseignant du IX° Congrés Ericksonien International, Phoenix (Arizona, USA) (2003)

- Fondateur et président de I'Institut Erickson de Normandie (1990) et de I'Institut Erickson Méditerranée de Toulon-
Marseille (1995)

- Membre sociétaire de la Société des Gens de Lettres de France (2004)

LIVRBRES : + de 60 000 exemplaires vendus
- "Hypnose & thérapie bréve, la note bleue”, Satas, Bruxelles, a paraitre, 2005

- "La Dépression”, Presses de la Renaissance, Paris, 2002
- "Les Thérapies bréves” (2° édition), Presses de la Renaissance, Paris, 2002, (Trad italien)
- "Erickson, hypnose et pychothérapie”, Retz, Paris, 1998

- "Le Moine & le psychiatre”, Bayard-Centurion, Paris, 1995, (Trad italien, roumain)

- "Etre heureux en famille”, Mame-Droguet & Ardant, Paris, 1993, (Trad italien)

- "Comportement médical et éthique chrétienne”, Ed de la Marjolaine, Paris, 1979 (Trad polonais)
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ORGANISATION DE CONGRES SCIENTIFIQUES : 3
- llléme Forum de la Confédération Francophone d'Hypnose & de Thérapies Bréves " La Note bleue ", Sanary-sur-
mer, Var, 2003, (320 participants)

- 1I° Journée éricksonienne de Normandie "Les Visages actuels de I'hypnose", Rouen, 1992, (120 participants)

- 1° Journée éricksonienne de Normandie "Contréle de la douleur et thérapie bréve", Cherbourg, 1990 (60 partici-
pants)

ARTICLES SCIENTIFIQUES : 45
- Recherche anthropologique : 12 articles (1984-88). Vers une approche réaliste de la personne humaine.

- Recherche biologique : 3 articles (1982-89). Les dépressions par carence en acide folique.

- Recherche clinique et transculturelle : 10 articles (1982-90). Les dépressions en Afrique Noire, applications aux
Africains immigrés en France.

- Recherche psychothérapique : 20 articles (depuis 1988). Ces travaux ont fait connaitre I'hypnose moderne et la
psychothérapie bréeve aux praticiens francgais, notamment l'article princeps " L'hypnose éricksonienne ", Ann. méd.-
psychol., 1988, 146 (4). Intérét dans les traumatismes psychiques de guerre, la dépression, les phobies, la rééduca-
tion, le contréle de la douleur et les maladies organiques graves. Intérét de I'hypnose profonde en thérapie breve.

CHRONIQUES MEDICALES GRAND PUBLIC : 46
- Dans le magazine hebdomadaire Famille chrétienne (60 000 ex), 1986-88 & 1996-97

INTERVENTIONS POUR MEDECINS ET PARAMEDICAUX : 150
- 13 conférences et cours, 25 communications, 83 séminaires de formation a I'hypnose et a la thérapie bréve, 22
séminaires avancés et 5 documents pédagogiques dont 2 films vidéo.

- En France : Paris, St Etienne, Vaison-la-Romaine, Rennes, Caen, Rouen, Saumur, La Rochelle, Bordeaux, Toulon,
Bormes-les-Mimosas, Lyon, Bordeaux, Cherbourg, Chambéry. A I'étranger : Los Angeles, Lausanne, Bruxelles,
Tournai, Abidjan.

- A noter le cours : " Deep Hypnosis and Brief Therapy " a Los Angeles, VI° Congrés Ericksonien International, 1994.
Public professionnel rencontré : 6000

CONFERENCES POUR PUBLIC PROFESSIONNEL NON MEDICAL : 16
- But : ouvrir un dialogue avec d'autre mondes que la psychothérapie.

- A noter la conférence : "Susciter un lien social dans une société éclatée et dominée par l'individualisme", XVIII°
Conférence Internationale "La Dépression”, Nouvelle Salle du Synode, Cité du Vatican, 2003
Public professionnel non médical rencontré : 1600

CONFERENCES POUR GRAND PUBLIC : 25
- Themes : bonheur en famille, mort d'un enfant, suicide des jeunes, dépression, hypnose, sens de la vie, Dieu.
Public rencontré directement, en dehors des média : 2000

- Supervision du scénario du film “ Oui, mais " d'Yves Lavandier avec Gérard Jugnot et Emilie Duguenne.
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